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Kim jestem
Bozena Kropka - specjalistka od leczenia alergii

Wyksztalcenie

Dietetyk, promotor zdrowia.

Doswiadczenie
20 lat praktyki
Dorobek naukowy

Poradniki Pokonaj alergig, Co mi dolega,

Ugotuj sobie zdrowie, Zywieniowe triki na

lepsze wyniki, Moc serca. Autorka
programu 6 krokow wyjscia z alergii
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WATROBA PASOZYTY CIAZA

5 krokdow regeneracji watroby. Nie daj sie zjesé od srodkal Zywienie kobiet ciezarnych i matek karmiacyc'..
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Pyszne przepisy na tradycyjne pqE: wy
Wielkanocne dla Alergika!’
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Efekty lecznicze programu 6 krokow do wyjscia z alergii

likwidacja przeciwciat przeciwko alergenom
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2. Prawidlowy rozwoj fizyczny i umyslowy
probka pisma dziecka autystycznego przed wprowadzeniem
zalecen programui 6 tyg. po.

L

=

E ¥

UZLOW! Ekow d K olig 2

o i\{ M r‘ltmﬁi[{wmwkwf

».-";nf-e ¢
LFD;“E EM-’!cﬁh'ﬂﬁ-qa-

J;,'[j'ul"'

b DAIAC 2 £ 00ricenw
ORAtPOLA Mgy
IlPE.a:t’LL.rJ |J'3E|:1-$';£,qgu |
ey “E"”‘W[ﬁhm& |

."laln‘.q

I-H:” £ JOMOWILOND DK Uﬂ"’i

1R
| ‘EE‘EUEE‘E &TTH"U -

Etﬁftﬁ%

r
i

g zacrow A siERUN

| bibpicsnik mo kecla

L!.mm.i
d.r-'..-:a.l:-n.qulu-r-ulmtm q.ﬁ.ﬁ.q«'r.h-E Lok,
.ﬁE\IG.'H. dusz ‘-'IHL
b Legiutdie o I::-nr:Lu: d.EH.:Lm-E
rry Ecoras readied; Mindt mpo-l.m.i- Wt
E:r—:ﬂ'ar-'}m,ghhmhﬂh ?r:-:p.eﬁmﬁ sphaboa.
MMWMMM'I phﬁﬂ
Wetr mﬁ.ﬂn&ﬂm d.m.um,a.
Hissrrek pospolily polocsnt nizymany miben
rfl:r'.ﬂ‘.ﬂ.-l: hl.-."’l:-ﬁ-'.u.a_mjn Lostcauch 4 das
“ﬂ-“‘“‘ﬂt’“"f'jrf"*‘*“"" H*-&m’ﬁ

anftqhm bﬂﬁ-tﬁtwwq

mgm,LLu .:.-...4, th:-.-..-* vionsczka,

mklmpa{uh. w.nthL*. W
sitaig Mo k.hi-n. t F S

|'.'.L'|'.-'.-l.-|.-'1".-LI:I.

.ﬁ WLMTM L’-'.lE'.ﬂ:Luﬂ M#Eﬁ"#wq

'n-u-nﬂ.m! gdlalign ok s morsa b ey deugey sepleggne

Wiz uﬂﬂn.,ﬁ,bﬂttwupﬂ

'*Lm.wr‘.u{/h E-ﬂ.-ﬂtaiﬂhihﬁ?m



3. Poprawa samopoczucia psychicznego;
program 6 krokow plus terapie
wspomagajace

Gabinet: kwiaty Bacha
wgrywane na
bransoletki, leki
homeopatyczne na leki,

plastry
Healy z programami
eksperckimi




4. Poprawa odpornosci: organizm walczy 7
infeckcjami, pasozytami

° prawidtowe pH zotgdka

e prawidtowa flora bakteryjna,

© prawidtowa ilosc IgA
sekrecyjnego

e mocny uktad odpornosciowy ’
%
\
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5. Leczenie nieplodnoSci,
zaburzen hormonalnych

Program 6 krokdw wyjscia z alergii skutecznie eliminuje
poczgtkowe symptomy t.j. endometrioza, guzki w piersiach, torbiele
oraz bolesne miesigczki, przy braku wspotistniejgcych chorob.

W przypadkach wczesnego rozpoznania, skutecznosc osigga
100%.



W%,
$ Czynniki zaklocajace efektywnos¢ programu
6 krokow do wyjscia z alergii:
ks

1.Warunki mieszkaniowe:
o Zagrzybione mieszkanie: plesn i grzyby w miejscu zamieszkania moga nasilac
objawy alergiczne i utrudniac¢ walke z alergiami.
o Smog elektromagnetyczny: wysokie stezenie pol elektromagnetycznych, np. w
ruter w sypialni
2.Specyficzne lokalizacje:
o pacjenci z alergig na brzoze mieszkajgcy w poblizu lasu brzozowego - bezposrednia

bliskosc alergendw, jak pytki brzozy, znacznie utrudnia leczenie alergii.
3.Przewlekty stres:
O stres moze nasilac reakcje alergiczne oraz hamowac procesy regeneracyjne
W organizmie, utrudniajgc odzyskanie petni zdrowia.



Zatozenia programu
6 krokow wyjscia z

alergii




Zrodta naukowe wykorzystane w trakcie opracowywania
programu 6 krokdw wyjscia z alergii

1. prof. Jerzy Socha - Instytut Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie. Publikacja: Zywienie dzieci
zdrowych i chorych. Wydawnictwo Lekarskie PZW: 1988

- regeneracja jelit -dieta bez glutenu, mleka, cukru

- reakcje pseudoalergiczne

2. prof. Krystyna Obtutowicz - profilaktyka przeciwastmatyczna, Alergologia praktyczna, PZWL 2001
3. Dieta rotacyjna: Jarosz M., Dzieniszewski J - Alergie pokarmowe, PZWL 2004

4. Janusz Pi¢ - Program Nadzieja, ARKA, ktdry uwzgledniat zalecenia:
e - prof. Kingi Wisniewskiej-Roszkowskie]
e - prof. Franciszka Kokota
e - prof. Juliana Aleksandrowicza
e - doc. dr hab. Aleksandra Ozarowskiego




Okoto 6.000 osdb w ciggu 20 lat przyjetych w gabinecie
skorzystato juz z programu 6 krokdw do wyjscia z alergii,
0Siggajgc znaczgcg poprawe swojego zdrowia i jakosci zycie
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FRERCTY
PROGRANIU

6 krokow wyjscia z alergii
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I. Regeneracija jelit

poprawa wchtaniania witamin, mineratow, biatek, ttuszczy i weglowodanow.
PROGRAM 6 KROKOW WYJSCIA Z ALERGII regeneruje kosmki jelitowe.
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BK Anna i Eugeniusz BIRONT LABORATORIUM ANALIZ MEDYUZLN T ws.
IRONT Q

43-300 Bielsko-Biata, ul. Braci Gierymskich 5 Anna i Eugeniusz BIRONT
Czynne: Pn.-Pt. 7-17, Sob. 8-10 Tel: 33/815 70 23 43-300 Bielsko-Biata, ul. Braci Gierymskich 5

IRONT cCzynne: Pn.-Pt. 7-17, Sob. 8-10 Tel: 33/811 50 03, 815 70 23
ey = e ~Data rejestragji: 14.11.2015 godz. 10:01

Data rejestracji: 13.02.2016 godz. 09:55

Wynik badania laboratoryjnego Wynik badania laboratoryjnego
pacjent: data ur.: ! } [;acjent; T ‘;:tSaE:-'lr" j
PESEL: | :
Kierujacy : Platne e Kierujacy : Ptatne kod skier: 68723
Odbierajacy:  Platne ::Sitsakfr 79722 Odbierajacy: ~ Platne nr stan. : 50
: Wy nik Wartref. / odniesienia
Morfologia krwi: Wynik Wart. ref. / odniesienia Morologla tawk 5
1 Erytrocyty 393 11 ¥ 410-540
1 Erytrocyty 4,42 T/ 4,10 - 5,40 f\ erytrocyty | 2 Hemoglobina 7,7 g/dl ¥ 12,0-16,0
/f’\ erytrocyty | 2 Hemoglobina 12,5 g/dl  12,0-16,0 3 Hewstolyt 242 % ¥ 355-50,0
/ \ 3 Hematokryt 36,4 % 35,5 - 50,0 / 4 MCV 62 f Y 80-98
/ 4 MCv 82 1l 80 - 98 A Al s mcH 19,7 pg V¥ 27,0-31,0
/\/ il s mcH 284 o 27,0-31,0 6 MCHC 31,9 gd  31,0-350
6 MCHC 345 gd  31,0-350 7 RDW 18,3 % A 11,5-140
7 RDW 181 % A 11,5-16,0 en
A s 8 Leukocyty 46 Ku  40-100
A leukocyty : 1,6 G/l 1,0-3,5
/ Y 8 Leukocyty 4,6 Kul 4,0- 10,0 9 Limfocyty v 0'2 1.0
[ % 9 Limfocyty 1,9 G  1,0-35 fi| 10 MID 04 G/ o
"// b f fill 10 MID 0’4 G/l 0,2-1,0 11 G_ranulocvl‘l 32’2 i;/ﬂ 2,5-6, /
11 Granuocyty 2,3 I ¥ 2,5-6,5 " 1; '::;;“CVW ol
i a1 o s ’
ii :T;DCYW 7'2 0;0 PYHIkWI| 4 Granuloyty 57,2 %
/ plytki krwi £ 2
// 14 Granulocyty 50,6 % fal 15 Plytkikewi 351 Kul  140-400
/ 16 MPV 90 % 8,0-12,0
/ al 15 Pytdkwi 247 Kul  140-400 - Som 121 % 1.0-19,0
W : 16 MPV 91 % 8,0-12,0 18 PCT 031 % 0,10" 0.5
17 PDW 12,5 % 1,0-19,0
18 PCT 0,22 % 0,10-0,50
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2. Regeneracija skory - tuszczyca




3. Regeneracia stawu biodrowego

SPZ0OZ w Brzesku

Zaklad Diagnostyki Obrazowej
ul. Kosciuszki 68, Brzesko 32-800 SPZ0OZ w Brzesku
. Zaklad Diagnostyki Obrazowej
621377 ul. Kosciuszki 68, Brzesko 32-800
__/_—_—_——-— el (14) 6621377
M
Nazw.: S
= ID pac)
{Data ur

jacy: Michal Treszer

Informacje o skanie: Lekarz kierujacy: Michal Treszer

Data skanu: 26 Listopad 2021 ID: A11262108

Typ skanu: fLewe biodro
Analiza: 26 Listopad 2021 08:38 Wersja 13.6.0.5

Informacje o skanie:

Data skanu: 27 Grudzien 2022
Typ skanu: f Lewe biodro

Biodro
Operator: Analiza: 27 Grudzien 2022 10:
Model: Horizon Wi (S/N 302698M) Biodro
Komentarz. Operator: TK
Model: Horizon Wi (S/N 302

Komentarz:

Podsumowanie wynikow DXA:

Obszar Pow. BMC BMD T- PR Z-
(cm2) (2) (g/cm2) Punkty (%) Punkty

Podsumowanie wynike

Obszar Pow.

nie do celow diagnosty cznych ;
103 o Szyjka 461 3.36 0.728 -1.1 86 0.1 e A e et
A:46x15 Suma 3262 31.99 0.981 1.1 (em2)
Laar BEvIA; 88 Szyjka 4.84  3.57
DAP: 1.3 ¢cGy*cm? -
Suma 30.37

Laczne BMD CV 1.0%

Klasyfikacja WHO: Osteopenia
Taczne BMD CV 1.0%
Klasyfikacja WHO: Normalne | ) <‘
A T —




4. Regeneracja kregostupa

SPZ0OZ w Brzesku
SPZOZ ) B_TZQSI(U ) Zaklad Diagnostyki Obrazowej
Zaklad Diagnostyki Ob;azg;v géo ul. Kosciuszki 68, Brzesko 32-800
ul. Kosciuszki 68, Brzesko 32- iy

Nrtel.. (14) 6621377
Jr tel.: (14) 6621377

SRTA Nazw
Nazw. %) Pa
1D pac i
Data u

Lekarz kierujacy: Michal Treszer
Lekarz kierujacy: Michal Treszer Informacje o skanie:

Data skanu: 27 Grudzien 2022 ID: A1227220C
Typ skanu: f Kregi ledzwiowe

Analiza: 27 Grudzien 2022 10:54 Wersja 13.6.0.5

Informacje o skanie:
Data skanu: 26 Listopad 2021 ID: A11262107

Typ skanu: f Kregi ledzwiowe
Analiza: 26 Listopad 2021 08:36 Wersja 13.6.0.5

: \Kreg T

\Kreg T Operator: TK

Operator: ‘ o Model: Horizon Wi (S/N 302698M)
Model: Horizon Wi (S/N 302698M) Komentarz:

Komentarz:

Podsumowanie wynikéw DXA: Podsumowanie wynikow DXA:
o .

Obszar Pow. BMC BMD T-

- . BMC BMD T- PR _Z- (em2)  (g) (g/em2) Punkty

o (E&?) (g) (g/em2) Punkty (%) Punkty L1 12.59 s.sgs go.?m 26

LI 1185 828 0699 -2.6 R 1 - e R R €

L2 e o1& 07T 29 &  -17 L3 408 1000 0772 28

L3 34g8. gl G808, 25 ;’; ; 4 L4 1887 1834 0872 03
Suma 3894 28.83 -1.

Suma__ 59.48 4833 0813 -2.1 )

Lacene BMD CV 1,0%

faczne BMD CV 1,0%
Klasyfikacja WHO: Osteoporoza
Ryzyko ztamania: Wysokie

Obraz nie do celow diagnostycznych oo :
T I Klasyfikacja WHO: Osteopenia
P 29 cGy*em? Ryzyko ztamania: Zwigkszone

)braz nie do celow diagnostycznych
16 x 131

DAP; 2.0 cGy*cm?




5 likwidacja zakazenia gronkowcembez
antybiotykow




6. Likwidacja zagrzybienia skory

PRZED 1.5 ROKU PO




7. Regeneracja wlosow
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Szkolenia stacjonarne dla pacjentow i terapeutow




W ramach wizyty w gabinecie:

." e roczny dostep do
i warsztatow online

\ o badanie na

biorezonansie

e analiza wynikow
badan
o skuteczne
zalecenia




DIAGHOS TYRA T TERAPIE




LAPRASZANI

ww.bozenakropka.pl
+ 48 602 705 601




